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ima zacheca

do biatego
szalefistwa.
Nadchodzace ferie
toidealny czas,
by oderwac sie
od komputera i telewizji
iodwiedzi¢ pobliskie
stoki i lodowiska.
Kazdy moze zosta¢
mistrzem nart
lub osiedlowym
panczenista, wazne s
tylko checi. Nie trzeba
jechaé w dalekie gory
ani na warszawskie
Stegny - okolica
pelna jest ciekawych
miejsc dlanarciarzy
ityzwiarzy. O trudnych
poczatkach, jak réwniez
o0 propozycjach miejsc
przygotowanych
do biatego szaleistwa
przeczytasz

nastronach IV-V.

krotko
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Wodzireje
wracaja

KoPRzYWNICA.

Parafia pw. sw. Floriana
zaprasza na diecezjalny
kurs dla wodzirejow
zabaw bezalkoholowych.
W programie sztuka
animacji duzych imprez,
zasady pracy wodzireja.
Kurs koniczy sie
pokazowym balem oraz
Dyplomem Wodzireja.
Rozpoczecie 29 stycznia
0 godz. 9.00

w Domu Kultury.
Wiecej informagji:

ks. Dariusz Wozniczka,
referent diecezjalny

ds. duszpasterstwa
trzezwosci,

tel. 720 325 342,

e-mail: drw@onet.pl.

(0SC SANDOMIERSKI |

100. rocznica urodzin kard. Adama Koztowieckego

Z. sercem bez granic

Ksigze Kosciota

z naszej diecezji
przezyt s lat

w obozach
koncentracyjnych,

a ponad 60 lat spedzit
na Czarnym Ladzie,
gtoszac nauke

Jezusa Chrystusa.

diecezji sandomierskiej roz-

poczely sie obchody 100. ro-
cznicy urodzin ks. kard. Adama
Kozlowieckiego, urodzonego w Hucie
Komorowskiej wielkiego misjona-
rza Afryki. Uroczystosci rozpoczeta
Msza §w. w bazylice sandomierskiej
zudziatem jego krewnych, przedsta-
wicieli Fundacji im. ks. kard Adama
Koztowieckiego ,Serce bez granic”,
przedstawicieli zakonu jezuitéw,

I Rozpoczecie Roku ks. kard. Adama Koztowieckiego

do ktérego nalezal, oraz licznych
wiernych. - Celem diecezjalnych
obchod6w jest przybliZenie szczegdl-
nie ludziom mtodym postaci i pracy
misyjnej ksiedza kardynata - thuma-
czyt Bogdan Romaniuk, wiceprezes
fundacji. Podczas Eucharystii bp
Krzysztof Nitkiewicz, odnoszac sie
do obchodzonego Dnia Misyjnego,
moéwil o zyciu kardynata jako o dro-
dze, ktéra wielu przyprowadzila
doBoga. - Ks. kard. Adam Koztowiec-
Kkiprzez cale swoje Zycie wypatrywat
Bozych znakéw i podazal za nimi. Byt
jednoczesnie znakiem dla wszystkich
szukajacych Chrystusa.

Druga cze$¢ spotkania odbyla sie
w Katolickim Domu Kultury $w. Jé-
zefa, gdzie o. Stanistaw Cieslak SJ

przyblizyt postaé misjonarza jezuity,
zas$ ks. Stanistaw Marek, proboszcz
Majdanu Eetowskiego, mowit o du-
chowosci misyjnej kard. Koztowiec-
kiego. Gtéwnym organizatorem
obchodéw Roku ks. kard. Adama
Kozlowieckiego jest Fundacja ,Serce
bez granic”, ktéra w najblizszym cza-
sie planuje dokorczenie rewitalizacji
rodzinnego dworu Koztowieckich
w Hucie Komorowskiej oraz utwo-
rzenie tam Centrum Misyjnego, wy-
puszczenie okoliczno$ciowej monety
10 zt wybitej przez NBP oraz znaczka
pocztowego wydanego przez Poczte
Polska. Centralne uroczystosci ju-
bileuszowe odbedg sie w Majdanie
Krélewskim 25 wrze$nia w rocznice
$mierci kardynata. Podczas spotka-
nia zesp6t wolontariuszy z parafii
Chobrzany obdarowat gosci serca-
mi z piernika symbolizujacymi serce
bez granic, ktére charakteryzowato
ks. kard. Adama Kozlowieckiego.
Ks. Tomasz Lis
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Wspdlnie przeciwko biataczce

StaLowa WolLA. Powiat stalowo-
wolski przytaczyt sie do walki z bia-
laczka, $miertelnym nowotworem
krwi, ktéry w Polsce co drugiemu
choremu odbiera szanse na prze-
zycie. Starosta stalowowolski objat
honorowym patronatem Dziefi
Dawcy Szpiku Kostnego, organizo-
wany w Stalowej Woli przez Funda-
cje DKMS - Baza Dawcéw Komérek

Macierzystych Polska - podczas
ktéregokazdy z nas ma szanse zare-
jestrowac sie jako potencjalny daw-
ca szpiku. Mozna bedzie to zrobié¢
16 stycznia (niedziela), od 10.00 do
16.00, W Niepublicznym Zak}adzie
Opieki Zdrowotnej MEDYK przy
al. Jana Pawta Il 5. Trzeba zabrac ze
soba dokument tozsamosci i numer
PESEL. ac

Drogi dla

FILIP MATERKOWSKI

samorzadu

Na terenie podstrefy obowigzuja zasady poruszania sie
identycznie jak w pozostalych czesciach miasta

Nowa DEeBA. Przejecie przez samo-
rzad lokalny drég wewnetrznych,
znajdujacych sie na terenie podstre-
fy ekonomicznej nie tylko przyczy-
nito sie do zdjecia szlabanéw, ktére
utrudnialy komunikacje miedzy
kontrahentami a danymi zaklada-
mi, ale réwniez umozliwi moder-
nizacje infrastruktury tych wtasnie
odcinkéw. Na ten cel zabezpieczone
zostaly juz $rodki finansowe w tego-
rocznym budzecie Nowej Deby. -
W tym roku zaplanowano remont

nawierzchni odcinka od gérnej
bramy do rozwidlenia w kierunku
firmy Marma i Blumar - wyjasnia
Joanna Lewicka z UMiG w Nowej
Debie. - Po zakonczeniu odpowied-
nich analiz ruchu drogowego, roz-
poczna sie réwniez prace zwigzane
z oznakowaniami. Prowadzone s
takze rozmowy z Agencja Rozwoju
Przemystu w sprawie przekazania
za symboliczng zlotéwke ,,dolnej
bramy” oraz drég strefowych leza-
cych wpoblizu Sanfarmu. zm

Rekolekcje
dla maturzystow

SAnpomIErz. Ponad 20 maturzy-
stow uczestniczyto w rekolekcjach
pod hastem ,,Rozpoznaj swoje powo-
lanie”. - Tematyka tych spotkan
objeta szeroki wymiar powolania
czlowieka do szczescia, Swietosci,
a takze odkrycie powotania szcze-
gotowego, jakim jest matzenstwo,
kaplanistwo lub zycie konsekrowa-
ne - poinformowat ks. Kazimierz

Miodziez odwiedzita m.in.
sandomierskie seminarium

Harta. Podczas rekolekcji mtodziez
odwiedzila seminarium, miata
spotkanie z siostrami zakonnymi
orazzpara matzenska. Niewatpliwg
atrakcja byta wycieczka szlakiem
serialowego ojca Mateusza. Reko-
lekcje dla maturzystéw to jedna
z mozliwosci, by mtodzi ludzie
stajacy na progu waznych decyzji
zyciowych, mogli je w petni podej-
mowac, znajac rézne formy jego
realizacji. tl

Otoczyli opieka
dzieci

StaLowa WoLA-Rozwapow. We
wtorek 4 stycznia w stalowowolskiej
parafii pw. Zwiastowania Pafiskiego
odbylo sie czuwanie, zorganizowa-
ne przez wspélnote modlitewna
odnowy w Duchu Swietym ,Bara-
nek zwyciezyt”. Calosé rozpoczeta
wspélna Eucharystia, podczas
ktérej modlono sie wintencji dzieci
i mtodziezy szkolnej, a takze pra-
cownikéw placowek wychowaw-
czo-dydaktycznych. Na zakoficzenie
czuwania wierni i kaptani uczestni-
czyliw Apelu Jasnogérskim. mz

Wsparcie

Ruszcza. Zespot Placéwek Oswia-
towych w Ruszczy, ktéry ucierpiat
podczas ubieglorocznej powodzi,
otrzymat nowe materiaty dydak-
tyczne, ktére uskutecznig prace
nauczycieli, a takZe podniosa atrak-
cyjno$é lekcji. Pomoce naukowe
zostalty ufundowane przez prywat-
na firme w ramach Funduszu Pomo-
cowego dla Powodzian ,,Szkoty dla
Szko6Y”. Uroczystosci ich przekazania
uSwietnilty wystepy artystyczne
milodziezy szkolnej, ktra zaprezen-
towata wiele scenek rodzajowych
zwigzanych z tematyka ekologiczng
oraz antynikotynowa. zm

Gody matzenskie

- . .'

KS. TOMASZ LIS

Nowy NARrT. Malzenskie jubi-
leusze §wietowaly pary z gminy
Jezowe, ktére w ostatnim roku
obchodzily rocznice zawarcia
sakramentu matzenstwa. Uro-

czystosé byta wspdlng inicjatywa
duszpasterzy oraz wladz gmin-

Rocznice swietowaty pary
z gminy Jezowe

nych. Obchody rozpoczeta Msza  homilii ordynariusz diecezji sando-
$w. pod przewodnictwem bp. mierskiej méwit o trudnej sytuacji
Krzysztofa Nitkiewicza. Podczas  wspélczesnej rodziny i konieczno-

Sci troski o nig ze strony zaréwno
wspolnoty Kosciota, jak i calego
spoleczenstwa. Na zakonczenie
Eucharystii wéjt gminy Jezowe
rowniez dziekowal matzonkom za
Swiadectwo ich codziennego Zycia
oraz zlozyt im Zyczenia z okazji
obchodzonych rocznic. tl
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Kuistocie rzeczy
I I —

felieton

BP WACtAW
SWIERZAWSKI

biskup senior

Wola Pana

P omimo Ze otaczajacy nas
Swiat - i jako kosmos,
ijako spoleczenstwo - jest
pelen paradokséw i glebokich
tajemnic, najwieksza
tajemnicg dla kazdego
czlowiekajest on sam.

Co my sami wiemy o sobie?
Nawet po wielu latach zycia
jeste$my ciggle jakby na
poczatku drogi. Nawet my,
wierzacy w Jezusa Chrystusa,
obdarzeni przywilejem bycia
Jegouczniami,

my chrzescijanie. [luna
przyklad ludzi spragnionych
ciagle tego, coich przerasta,
ciggnie thumnie do miejsc,
gdzie pono¢ objawiaja sie
Swiete osoby, gdzie dzieje sie
nadzwyczajnosé. Bo wcigz
nanowo i przez kazdego,
itylerazy,inakazdym
etapie zycia stawiane jest
pytanie: jak zy¢, co robic?
Jakie zaja¢ stanowisko?
Weciaz sa problemy otwarte
ikazdy z nas, pozostajac soba,
nawet jesli dotrze do sytuacji
granicznej, musi wybiera¢
ideklarowac sie

za lub przeciw.

Dla chrzescijan, ludzi
wierzacych w Boga
Tréjjedynego, podstawowsq
sprawa jest pelmeme Jego
woli, Jego woli objawionej
przez ChrystusaiDucha
Swietego dziatajacych

w Kosciele. To dzieki
zaloZonemu przez Jezusa
Chrystusa Kosciotowi ,Bog
wzywa nas przez Ewangelie,
aby$my dostapili chwaty
naszego Pana, Jezusa
Chrystusa”. To jest wlasnie
Jego wola podstawowa, jaka
mamy wypelnid, to jest
konkret naszego zyciowego
zadania, niezaleznie od tego,
kim jesteSmy i co w Zyciu
robimy.
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Prace straci pot tysigca osob

Swiateczna ,,niespodzianka”

Zaklad Zespotéow
Napedowych

w Stalowej Woli,
zwiazany z Huta
Stalowa Wola
izatrudniajacy

590 0s6b, zostat
postawiony w stan
upadtosci. Sad podjat
decyzje w ostatni
dzien starego roku.

péika utracita ptynnosé fi-

nansows i nie jest w stanie
sptacaé¢ dtugéw i zobowigzan;
wierzytelnosci urosty do 72 mln,
przy majatku spétki ocenianym
na 8o miln ztotych. Niektérzy
wierzyciele juz przymierzali sie
do przejmowania zastawionych
maszyn, uniemozliwit to syn-
dyk. Na spotkaniu z syndykiem

Smutng wiadomos¢
ogloszono w czasie, kiedy
pracownicy przezywali
Boze Narodzenie

zwigzkowcow poinformowano,
iz wszyscy zatrudnieni w spolce
otrzymaja w styczniu wypowie-
dzenia z pracy. NajczeSciej beda
to wypowiedzenia trzymiesiecz-
ne. Ogloszenie upadtosci stato sie
faktem w czasie, kiedy pracownicy
przebywali w domach na $wiatecz-
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nej przerwie - wystani zostali na
ptatne urlopy od 27 grudnia do 7
stycznia. Wie$é gminna niesie, ze
syndyk sprzeda zaklad inwesto-
rowi strategicznemu, co jednak
jest mato prawdopodobne; do tej
pory bowiem nie byto chetnych
najego kupno, mimo wystawienia
$miesznie niskiej ceny - 20 mIn zt.

Syndykiem masy upadtoScio-
wej ZZN jest Adam Pilecki z Rze-
szowa. Byt on syndykiem miedzy
innymi upadtej WSK Mielec.
Zwigzkowcy ustyszeli od niego, ze
potrzebuje kilku tygodni na zgro-
madzenie danych i zapoznanie sie
z mozliwo$ciami produkcyjnymi
zakladu. Prawdopodobnie czesé
pracownikow zostanie ponownie
zatrudniona celem kontynuacji
produkgji, ale na innych warun-
kach niz do tej pory.

W spélce powstajg kola zebate
izespoty napedowe do spycharek
i tadowarek produkowanych
w Hucie Stalowa Wola. ac

Hojnosc tarnobrzezan byta ogromna

Jasetka z rozmachem

180 aktoréw wolontariuszy wy-
stawilo przedstawienie arty-
styczne opowiadajace historie
narodzinJezusa Chrystusa. Dzigki
tej inicjatywie w czasie premiery
zebrano ponad 12 tys. zt.

egoroczne ,Ko-

ledowanie dla
blizniego” rozpo- pod
czela inscenizacja patronatem
jasetkowa wkosciele ,,Goscia”
pw. Matki Bozej Nie-
ustajacej Pomocy w Tarnobrzegu,
gdzie wystapito 180 aktorow, kto-
rych zaangazowanie oraz talenty
teatralne nagradzane byty grom-
kimi oklaskami.

Autorem scenariusza tarno-
brzeskich jaselek jest siostra Ja-
dwiga Wyrozumska z Cieszyna,
ktéra od wielu lat angazuje sie
w przedstawianie historii o naro-
dzeniu Jezusa Chrystusa. W role
Matki Bozej wcielila sie Magdalena
Jedral, malutkiego Jezuska zagra-
1a jej trzymiesieczna coérka Olga,

Pastuszkowie z wielka radoscia i niedowierzaniem zauwazyli

Gwiazde Betlejemska

natomiast w §w. J6zefa wcielit sie
Zbigniew Wydra. Nad artystyczng
strong spektaklu jasetkowego czu-
wala pani Elzbieta Chrusciel.

W ciggu premierowego przed-
stawienia, na ktére przybyto wielu
mieszkanicow Tarnobrzega, zapel-
niajac po brzegi §wiatynie, udato
sie zebra¢ ponad 12 tys. zt. - Kazdy
grosz jest dla nas bardzo cenny -
wyjasnit inicjator ,,Koledowania
dla bliZniego”, wikariusz z parafii

MBNPks. Dariusz Hamera. - Zakup
sprzetu do rehabilitacji czy pomoc
w leczeniu to sa konkretne cele, kté-
re nam przyswiecaja.

W niedziele 9 stycznia aktorzy
kolejny raz zaprezentowali swoje
umiejetnosci teatralne w kosciele
pw. $w. Barbary w Tarnobrzegu,
gdzie na pomoc w leczeniu Micha-
ta Czajki, Mikotaja Wojsy oraz pani
Anety Dul zebrano ponad 5 tys. zt
oraz zoty pierscionek. zm
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SPORT I REKREACJA. O ociepleniu klimatu chyba kazdy
juz zapomnial, oddajac sie $niezno-lodowej pasji.

Stoki i lodowiska zapelniaja sie naSladowcami Adama
Matysza, Justyny Kowalczyk czy polskich panczenistek.
W nadchodzce ferie lepiej wybrac sie na osniezona
gorke niz spedzi¢ czas w wirtualnej rzeczywistosci.

tekst i zdjecia
Ks. Tomasz Lis
tlis@goscniedzielny.pl

uze opady $niegu i mrozna tempe-

ratura jednym utrudniaja codzien-

no$é, dla innych sg oaza szczescia,

gdyz pozwalaja oddac sie zimowym
szalefistwom na lodowiskach, stokach czy
przydomowych gérkach. Sezon ferii zimowych
nadchodzi duzymi krokami, jedni juz pakuja
rzeczy i sprzet, wyruszajac na zimowiska, jak
uczniowie z wojew6dztw podkarpackiego czy
lubelskiego. Swietokrzyscy zakowie beda musieli
jeszcze dwa tygodnie zmagac sie z kartkowka-
mi i sprawdzianami, nim oblegna na o$niezo-
ne gorki. Wielu narciarzy przetarto juz narty
ityzwy podczas $wiat lub dtugich weekendow
na okolicznych stokach i lodowiskach. W ostat-
nich latach infrastruktura sprzyjajaca bialemu
szaleristwu bardzo poprawita si¢ w okolicach
Ostrowca Swigtokrzyskiego, Janowa Lubelskiego
czy na terenie Gor Swietokrzyskich. - Naresz-
cie jest gdzie pojezdzié blisko domu i nie trzeba
pokonywacé ponad stu kilometréw, by dotrzeé
na stok - méwi Wiestaw Opat, zapinajac narty
w ,Szwajcarii Battowskiej”.

Szwajcarski stok

0d czterech lat mieszkanicy Ostrowca Swie-
tokrzyskiego i okolic moga poszusowac na stoku
z prawdziwego zdarzenia o sympatycznej nazwie
»Szwajcaria Battowska”. - Chodzito nam gtéwnie
o0 zrobienie czego$ o wysokiej klasie i solid-

nego jak szwajcarski zegarek. Tak powstat stok
w Baltowie 0 nazwie kojarzacej sie z kraing gér
inarciarskiego szaleiistwa - thumaczy Ireneusz
Tracz, kierownik stoku. W ostatnie lata narciar-
ska aura dopisywata i stok dziatal wpelni swoich
mozliwosci. Poszerzono takze oferte zimowego
wypoczynku. Przyjezdzajac tutaj z rodzina, kaz-
dy moze znalez¢ co$ dla siebie. Gtéwna atrakcja
pozostaja jednak dwie trasy zjazdowe o dtugosci
3401570 metréw. Dobra przepustowo$¢ wyciagu
(1500 0s6b/h) nie pozwala na stanie w kolejkach.
Dla stawiajacych pierwsze kroki na nartach cze-
ka osla faczka. - To moje pierwsze zjazdy, ktore
najczesciej koncza sie upadkiem, ale powoli ta-
pie, o co chodzi - zu$miechem ttumaczy 10-letni
Tomek Frolovs. Poczatkujacy moga skorzystaé
zpomocy instruktoréw jazdy na nartach lub

zalezy od $niegu i temperatury. W ostat-

stg

malowniczych dolinach i battowskich lasach
lub pojezdzi¢ wierzchem w szkotce jazdy konnej
pod okiem instruktora. Na tych, ktorym braknie
cierpliwosci do nauki jazdy na nartach, czeka ko-
lejka grawitacyjna RollerCoaster przemierzajaca
ciekawie uksztattowany battowski zwierzyniec.
- Dla grup zorganizowanych mamy przygotowa-
ne ciekawe propozycje spedzenia czasu posrod
czworonoznych przyjaci6t, gdzie mozna poznaé
tajniki nie tylko jazdy konnej, ale obchodzenia sie
z tymi zwierzetami i opieki nad nimi. Dzieciom
zmiasta najbardziej odpowiada taka forma wypo-
czynku potaczona oczywiscie z jazda na nartach
czy kuligami w koniskich zaprzegach - ttumaczy
Monika Pekala z battowskiego centrum. Patrzac
nao$wietlony stok, trudno nie skusié sie nakilka
zjazdéw. Po godzinie szalefistwa siadamy pod
wiatg z kominkiem, by zasmakowa¢ , kluchéw
battuchéw” i pierogéw battowskich, wszystko po
to, by poczué sie jak w Szwajcarii. Brakuje chyba
tylko dziurawego sera.

W podobnym stylu mozna pojezdzic

snowboardzie. - W tej branzy wszystko AW narciarskim raju

nie lata zimy nam dopisuja,
wiec zwiekszyliSmy ofer-
te opropozycje dla grup
zorganizowanychica-
tych rodzin - thuma-
czy pan Tracz. Jedna
z nich jest ,Kraina
Koni”, gdzie moz-
na wybraé sie
na kulig po

w Chrzanowie koto Janowa Lubelskiego,
gdzie w ,Narciarskim Raju” czeka az 5 tras
zjazdowych o zréznicowanej skali trud-

nosci. - Jezdze tutaj juz trzeci sezon, mita

atmosfera, dobry stok, bardzo dostepna cena,
aw tym roku dodatkowo dopisuje pogoda,
wiec mozna dobrze pojezdzié z cala rodzing

- ttumaczyt Jarostaw Zielifiski, wchodzac

nastok z czteroosobowa rodzing.

Gora, naktérej znajduje sie narciar-

skikompleks, ma 68 mréznicy .~

pozioméw o do$¢ ostrym na-

chyleniu. Trasa dla poczatkujacych ma

dhugo$é 8o mijest bardzobezpieczna.

Inne trasy uksztattowano tak, aby




zie zaszalec¢

spelié wymogi wszystkich narciarzy i snowbo-
ardzistow. - Ja najczesciej zjezdzam czerwong
trasg - zaimprowizowano na niej dwie muldy,
na ktérych mozna bezpiecznie poskakac. Jest to
najciekawszy stok w okolicy, ale i mimo trzech
wyciaggéw o dobrej przepustowosci czasami robi
sie ciasnawo - dodaje Kamil, syn pana Jarostawa.
Starania wiasciciela Piotra Rzetelskiego o podno-
szenie jakosci stoku zostaty nagrodzone. W ubie-
glym sezonie stok zostal wybrany na narciarska
stolice Lubelszczyzny. Skorzystato z niego prawie
50 proc. narciarzy i snowboardzistow z regio-
nu. - Chcemy podnosic jako$¢ naszych ustug,
ajednocze$nie zapewnié przystepna cene, ktora

jest szczegdlnie wazna dla narciarskich rodzin.
W przygotowaniu pozostaje jeszcze cala
infrastruktura hotelowo-gastronomicz-
na obiektu - informuje Piotr Rzetelski.
Milo$nicy narciarstwaw okolicy Janowa
maja takze do dyspozycji wycigg w Ba-
torzu, za$ ci, ktérzy mieszkaja blizej
Kielc, moga pojezdzi¢ w Krajnie,
Niestachowie czy na samym
kieleckim Telegrafie. Za-
wsze mozna wybrac gorke
w najblizszej oko-
licy i tam mimo
braku wyciagu
pozjezdza¢ na
nartach, sankach
czy poslizgac sie
na popularnym jabluszku. Potrzeba
troche checi, zapatu i fantazji.

o

o,

Poslizg kontrolowany

W ostatnich tygodniach §lizgawek
nie brakowato. SpotykaliSmy je na
drogach, chodnikach czy deptakach,
gdzie nawet uwazne spacerowanie

grozito upadkiem. Nie o takie jednak chodzi. Na
nadchodzace ferie w wielu miastach przygotowa-
no catkowicie bezpieczne, sztuczne lodowiska,
gdzie mitosnicy §lizgania na tyzwach moga wpel-
ni zrealizowa¢ swoje marzenia. Coraz czeSciej
wiele osdb, nie bedgc mistrzami tyzwiarstwa,
spedza swdj wolny czas na lodowisku lub zamar-
znietym jeziorku. Aby pojezdzié natyzwach, po-
trzeba troche praktyki oraz mocnych nég, no
i cierpliwosci, bo poczatkowo wiecej czasu spedza
sie, lezac na lodzie, niZ poruszajac sie po nim.
W Stalowej Woli na kortach Miejskiego Klubu
Tenisowego, przy ul. ks.J. Skoczyniskiego, otwarte
zostato sztuczne lodowisko. Duze, oSwietlone,
W przystepnej cenie, jest czynne caty tydzien.
Na miejscu dostepne sg réwniez wypozyczalnia
tyzewiserwis sprzetu. Michat Madurski, uczen
Publicznego Gimnazjum nr 5w Stalowej Woli,
jest nalodowisku po raz pierwszy. Testuje tyzwy,
ktére dostal pod choinke. - Fajnie, Ze jest lodowi-
skonakortach - méwi - gdyz w okolicy brakuje
takiego miejsca. Tafla jest duza i dobrze utrzy-
mana. Troche ttoczno jest wieczorem, ale mozna
wytrzymacé - dodaje. Rowniez w Ostrowcu Swie-
tokrzyskim Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
zaprasza do korzystania z zadaszonego lodowiska
przy ptywalni ,Rawszczyzna”. - Jego tafla zostala
odnowiona i doskonale nadaje sie do nauki jazdy
na tyzwach. Warto z tej mozliwosci skorzystaé
chociazby w okresie ferii §wigtecznych - zacheca
dyrektor MOSiR Mariusz Rokita. Grupy szkolne
w ramach zaje¢ wychowania fizycznego moga ko-
rzystac z syntetycznego lodowiska nieodplatnie,
pouprzedniej rezerwacji dokonanej z co najmniej
jednodniowym wyprzedzeniem. Na miejscu
istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia i naostrzenia
tyzew. Réwniez w Sandomierzu mozna poslizgaé
sie na utworzonym lodowisku przy ul. Porto-
wej przy Centrum Kultury i Rekreacji. A dzieci
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Lodowiska

StaLowa WoLa, ul. ks. J. Skoczyriskiego

czynne od poniedziatku do czwartku

w godzinach od 10.00 do 20.00

oraz od piagtku do niedzieli od 9.00 do 21.00.
Bilet wstepu 3 zi.

OsTROWIEC SWIETOKRZYSKI, plywalnia

»Rawszczyzna” czynne w dni powszednie

w godz. od 12.00 do 20.00, w soboty

iniedziele od godz. 10.00 do 20.00.
Cenaod1do 3zt

SANDOMIERZ, ul. Portowa,

czynne od 8.00 do 20.00.

TARNOBRZEG, SP nr 4,

czynne podczas pracy szkoty.

Stoki narciarskie

»SZWAICARIA BAtTOWSKA”, BAtTOW
K. OsTrRowca Sw., 2 trasy zjazdowe, trasa
dla poczatkujacych, serwis i wypozyczalnia
sprzetu.
Cena 2,5-3 zt za zjazd.
»NARCIARSKI RAJ”, CHRZANOW,
5tras zjazdowych, trasa dla poczatkujacych,
serwis i wypozyczalnia sprzetu.
Cena1,5-2,5zt za zjazd
Tub karnet 12—17 zt za godz.
BATORZ, 4 trasy zjazdowe,
trasa dla poczatkujacych,
serwis i wypozyczalnia sprzetu.
Cena15-2,5zt za zjazd
Tub karnet 1217 zt za godz.
Kraino, 1trasa zjazdowa,
trasa dla poczatkujacych,
serwis i wypozyczalnia sprzetu.
Cena 3 zt za zjazd.
NIESTACHOW, 3 trasy zjazdowe,
trasa dla poczatkujacych,
serwis i wypozyczalnia sprzetu.
Cena od 1,5-2,5 za zjazd.
TELEGRAF, KIELCE, 1trasa zjazdowa,
trasa dla poczatkujacych,
serwis i wypozyczalnia sprzetu.
Cena 2,5-3 zt za zjazd.
STADION, KIELCE, 1trasa zjazdowa,
trasa dla poczatkujacych,
serwis i wypozyczalnia sprzetu.
Cena 2,5-3 zt za zjazd.

imtlodzieZ z Tarnobrzega moga stawiaé pierwsze
tyzwiarskie kroki na sztucznym lodowisku zor-
ganizowanym przy Szkole Podstawowej nr 4.
Cho¢ zimowe popotudnia i wieczory najmilej
spedzaé w cieptym mieszkaniu przy kominku,
tojednak kilka godzin spedzonych nastoku czy
lodowisku, anawet na pobhskle] gorce przyspo-
rzy nam o wiele wiecej radosci i wspomnien niz
najlepsza grakomputerowa czy fascynujacy film,
ktéry mozna obejrze¢ w innym czasie. Wpraw-
dzie podczas zimowych szalefistw zmrozi nam
rece, uszy czy nogi, ale zawsze mozna sobie za-
nucic¢ pod nosem: ,my sie zimy nie boimy, dale]
$niegiem w plecy zimy, niech pamigtke ma”. m
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Pomoga autystycznemu dziecku

Postowie dobrej nowiny

Franio urodzit sie zdrowy.
Byt bardzo radosny i peten
ochoty do zabawy.
Niepokojace sygnatly
pojawity sie w osiemnastym
miesigcu zycia: krzyki,
krecenie sie w kétko,
powolna utrata kontaktu
zrodzicami.

odrugich urodzinach - wspomina mama
P Frania, Paulina Kara - Franio przestat

reagowac na nasze stowa, przestat rozu-
mie¢ mowe, samodzielnie je$¢, nie chciat cho-
dzi¢. W domu pojawity sie kilometrowe ,weze”
poukiadane z rozmaitych przedmiotéw, dziwne
konstrukcje z plastikowych butelek. Syn zu-
pelnie przestatl interesowac sie zabawkami,
krzyczat, gdy razem z meZem prébowalismy
znalez¢ z nim kontakt. Pét roku przed fachowa
diagnoza byli$my pewni, iz to autyzm.

Walka z niewidzialnym wrogiem

W styczniu 2010 roku lekarze potwierdzili
obawy rodzicéw. Paulina i Tomasz, rodzice Fra-
nia, rozpoczeli wiec walke o uratowanie synka.
Najpierw goraczkowo szukali informacji o sa-
mej chorobie. W Nisku, matym miasteczku na
Podkarpaciu, nie ma jednak zadnej placéwki
pomagajacej dzieciom autystycznym.

- Na poczatku - dodaje pan Tomasz - byli-
$my totalnie zagubieni, nie wiedzieli$my, gdzie
sie uda¢, aby pomdc synkowi. Nasza céreczka,
Zuzanna, miala niespetna miesiac, gdy spadtona
nas to nieszczescie. Przypadkiem trafiliSmy na
Forum Dzieci Sprawnych Inaczej, gdzie ogrom-
na cze$¢ wpiséw dotyczyla wlasnie autyzmu
ijegoleczenia.

Paulina i Tomasz zaczeli dziata¢. Powynosili
z mieszkania wszystko, co mogloby rozpraszacé
uwage Frania, wylaczyli telewizor i komputer,
zpodtogi usuneli wzorzysty dywan, a na $cianie
przykleili lustrzane ptytki, aby fapaé chociaz
kontakt wzrokowy z synem. Rozpoczely sie
codzienne wielogodzinne ¢wiczenia.

- Dwa miesigce zajeto nam naklonienie
synka, aby zaczal zerkac na pokazywany przez
nas plakat ze zwierzatkami - opowiada pani
Paulina. Od chwili, gdy zerknat po raz pierwszy,
bylo tylko lepiej. Réwnolegle woziliSmy Frania
na basen i koniki. Miat ogromnga nadwrazli-
wos¢ stuchowa - styszal nawet szelest skrzydet
ptakow przelatujacych za zamknietym oknem!

Trzyletni Franio z siostrg Zuzanna i rodzicami

Bardzo bal sie ludzi, dZwiekéw, miejsc...Pierw-
sze kilka miesiecy terapii to jeden wielki krzyk
naszego przestraszonego dziecka.

0d wrzesnia ubiegtego roku Franio uczesz-
cza do przedszkola przy szkole specjalnej w Sta-
lowej Woli. Uruchomiono tam wiasnie oddziat
dla dzieci autystycznych. Franiowi bardzo po-
doba sie w przedszkolu, lubi panie, réwieSnikow
oraz swoja szafke na buty. W przedszkolu ma
réwniez zajecia logopedyczne, z zakresu komu-
nikacji alternatywnej i integracji sensorycznej,
jezyk migowy i logorytmike.

- Na szczescie przyszty tez efekty - z rado-
Scig w glosie mowi tato Frania. Synek przestat
krzyczeé, umie juz oswoi¢ dZwieki, nie boi sie
tak bardzo zwierzat czy odglosow w pomieszcze-
niu krytego basenu, nie uderza gtowa o §ciane,
robi postepy w ptywaniu, zaczal pieknie tapaé
kontakt wzrokowy, pojawiaja sie pierwsze stow-
ka, staje sie naprawde bardzo spoteczny, zaczat
samodzielnie korzystac z toalety, co przeciez dla
trzyletniego autysty jest nie lada wyczynem.

Wotanie o pomoc

W powolnym, ale systematycznym powrocie
do zdrowia pomogty réwniez wizytyu lekarza -
specjalisty w Bielsku-Biatej. S to jednak bardzo
kosztowne wyjazdy (okoto 500 zt wraz z podré-
73). Do tego rehabilitacyjne turnusy po 25 tys.
zlotych kazdy. Drogie, kosztujace 1,6 tys. ztotych,

sq takze profesjonalne badania alergologiczne
na 300 pokarméw. Dzieci autystyczne bowiem
czesto majg problemy z jelitami. Stad tak wazna
jest dieta bezglutenowa (kilo specjalnego cukru
dla Frania kosztuje 58 ztotych!). A w Nisku bez
problemu kupié mozna tylko chrupki kukury-
dziane! Pani Paulina wyspecjalizowata sie wiec
W pieczeniu chleba.

Na wszystko oczywiscie pieniedzy nie star-
cza. A w domu sie nie przelewa. Pani Paulina
nie moze pracowac ze wzgledu na niezwykle
absorbujaca opieke nad Franiem: przedszkole
w Stalowej Woli, rehabilitacja, konie w Pyszni-
cy, wyjazd do Rudnika na spotkanie z psycho-
logiem, logopeda i na gimnastyke korekcyjna.
Stad warta pochwata inicjatywa Nizanskiego
Centrum Kultury ,Sokét” w Nisku, gdzie pani
Paulina pracowala, a dziadek Frania nadal gry-
wa w kapeli. Ot6Z przy okazji premierowego
wystawienia ,Odprawy postow greckich” prze-
prowadzona zostanie akcja zbidrki pieniedzy
na dalsze leczenie i rehabilitacje Frania. Ze-
brane fundusze zostang przeznaczone miedzy
innymi na zakup sprzetu rehabilitacyjnego
oraz przeprowadzenie szczegétowego badania
alergologicznego obejmujacego az 300 pokar-
mow. Rodzice Frania prosza tez o przekazanie
1 proc. podatku na leczenie synka. Kontakt
zrodzicami Frania: e-mail: karapauleta@wp.pl
lub tel. 600 119 767 Andrzej Capiga
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Dzielg si¢ wrazeniami i Swietnie si¢ bawia

Zacne grono

Mimo wielu probleméw zwigzanych

z funkcjonowaniem nowodebska biblioteka - ktéra
nie otrzymuje $srodkow finansowych na zakup
nowych ksiazek i od jakiego$ czasu funkcjonuje
jedynie jako dziat Domu Kultury - zrzesza jednak
grono mito$nikéw literatury:.

D zieki inicjatywie i wielkiemu
zapatowi nowodebianki Mat-
gorzaty Wegrzynek, od ponad
czterech lat w niewielkim pomiesz-
czeniu gromadza sie prawdziwi
czytelnicy, aby raz w miesigcu
podzieli¢ sie swoimi uwagami na
temat literatury. Sg oni uczestni-
kami Dyskusyjnego Klubu Ksig-
7Kki, programu miedzynarodowe-
g0 zorganizowanego przez British
Council. - Zaraz po wlaczeniu sie
Instytutu Ksiazki do tej inicjatywy,
zglositam taki pomyst wérdd czytel-

nikéw naszej biblioteki - wyjasnia
pani Wegrzynek. - Odpowiedz
byla natychmiastowa, dlatego tez
skontaktowatam sie z Wojew6dzka
Biblioteka Publiczna w Rzeszowie,
ktéra jest naszym koordynatorem.

Czytelnicy kazdego miesigca
otrzymuja jedng z najnowszych
publikacji. Po jej przeczytaniu,
przy wspolnej herbatce i stodko-
$ciach, nowodebianie rozmawiaja
owrazeniach, jakie w nich wywota-
la. - Przewaznie sg to bardzo zywe
dyskusje, kazdy zauwaza w danej

Od zabawy do sportu wyczynowego

Energiczny mistrz

Kazdego dnia poswieca wiele godzin na treningi ptywackie i re-
habilitacje, jest nieugiety, wie, co chce osiagnac w zyciu, przez co

jest wzorem dla wielu mtodych ludzi,
ktérzy tak jak on utracili sprawnos¢
na skutek nieszczesliwego wypadku.

acek Czech jest czlowiekiem
niezwykle energicznym, za-
wsze uSmiechnietym i Zyczliwym
dla drugiej osoby. Nigdy sie nie
oszczedza, ani podczas treningéw
sportowych, ani w zyciu prywat-
nym, akazdy kolejny sukces jest dla
niego impulsem do jeszcze wieksze-
gowysitku, gdyz wie, Ze tylko dzieki
ciezkiej pracy moze osiaggac sukcesy.
- Nigdy nie zadowalam sie tym, cze-
go udalo sie do tej pory dokonac -
wyjaénia ubiegloroczny wicemistrz
Swiata w ptywaniu Jacek Czech. -
Na to bedzie czas po zakonczeniu
Kkariery. Obecnie najwazniejsze dla
mnie jest walczy¢ o najwyzsze cele.
Po tragicznym wypadku w1994

r. Jacek Czech zostat catkowicie
sparalizowany. Jednak nie poddat
sie, rozpoczal ciezka i mozolna
rehabilitacje, a z czasem zaczat

Poland

rowniez uczeszczac na
ptywalnie, gdzie z zaba-
wy zrodzila sie jego zycio-
wa pasja. - Poczatkowo
sport taczytem z nauka,
byla to pewnego rodzaju
odskocznia od codzien-
nosci - opowiada. - Da-
wato mi to jednoczes$nie
mozliwo$¢ wyjazdéw na
zawody akademickie, kra-
jowe oraz miedzynarodo-
we. Dopiero po pewnym
czasie, kiedy zaczalem
osiggaé wysokie wyniki,
podjalem decyzje o za-
wodowym uprawianiu
plywania.

ﬁeprezentant Polski na Mistrzostwach

GOSC SANDOMIERSKI

VI

Matgorzata Wegrzynek prezentuje ksiazke, ktora zostanie

omowiona na najblizszym spotkaniu Dyskusyjnego Klubu Ksigzki

powiesci co$ innego - wyjasnia
bibliotekarka. - Moim zadaniem
jest natomiast koordynowanie ta-
Kkich spotkan. Wprawdzie nie biore
wnich czynnego udziatu, ale jestem
zobligowana do sporzadzenia pro-
tokotu, ktéry nastepnie odsytam
do Rzeszowa.

Wiréd uczestnikéw Dyskusyj-
nego Klubu Ksigzki sg zaréwno
emeryci, jak i mtodziez liceal-
na. Nie jest wazne, ile ma sie lat,
gdyz lektury dobierane sa w taki
sposob, aby zaspokoi¢ potrzeby
czytelnikéw w réznym wieku,
a chetnych naprawde nie braku-
je, gdyz do klubu mozna dotaczyé

Po 3 pierwszych latach
wytrwatych treningéw
przyszedt czas na pierw-

sze sukcesy, a wraz z nimi
rado$é i jeszcze wiekszy
apetyt na kolejne trofea.
Obecnie najwiekszym
osiggnieciem Jac-
ka Czecha sg trzy
srebrne medale,
i zdobyte podczas
| ubieglorocznych
Mistrzostw Swia-
ta w Eindhoven.

Swiata 2010

ARCHIWUM JACKA CZECHA

sie w kazdej chwili. - Organizuje
rowniez takie spotkania dla mto-
dziezy w wieku szkoty podsta-
wowej i gimnazjum. Nie jest ich
duzo, bo tylko czwoérka, w tym
jedna uczennica z podstawowki,
ale liczg sie checi. Oni réwniez
otrzymuja ksigzki odpowiednie
do swojego wieku - dodaje Mal-
gorzata Wegrzynek.

Cho¢ dzisiejsze czasy zdo-
minowane sa przez komputery
1 telewizje, to jednak znajdujq sie
prawdziwi zwolennicy pisma dru-
kowanego, ktérzy swoja postawa
i zaangazowaniem zachecajg do
czytania. zm

W 2009 r. udato mu sie wywalczyé
wicemistrzostwo Europy. Wsrdd
tych znaczacych sukceséw moze po-
szczycié sie rowniez pieciokrotnym
mistrzostwem Polski.

Procz rehabilitacji, treningéw,
réznych imprez sportowych tarno-
brzeski wicemistrz nie przechodzi
obojetnie wobec powaznych spraw,
zwiazanych ze §rodkami finanso-
wymi, przekazywanymi na rzecz
niepelnosprawnych sportowcow,
ktérzy co rusz godnie reprezentuja
Polske na arenie miedzynarodowe;j.
Podczas jednej z ostatnich sesji Rady
Miasta wystapil przed samorzadow-
cami w tarnobrzeskim magistracie,
apelujac o wsparcie finansowe roz-
woju sportu niepetnosprawnych
0s6b. - Uchwaty dotyczace przeka-
zywanianagrdd czy stypendiéw dla
sportowcOw nie sg jasno sprecyzo-
wane, przez co mozna sobie je inter-
pretowac wedtug wtasnych potrzeb
-wyijasnia Czech. - Przez to powsta-
je szerokie pole niesprawiedliwosci.

Jacek Czech podkresla jedno-
cze$nie, Ze sportowiec musi byé
pewnego rodzaju wizytéwka
swojego miasta, a nie po sukce-
sach przenosi¢ sie do innego klu-
bu, przez co inwestycja wlozona
W jego start i rozwdj nie przynosi
wiekszego zysku. zm

FILIP MATERKOWSKI
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Na pomyst

wpadla grupa
mieszkancéw gminy
Pysznica skupiona

w Stowarzyszeniu
Wspierania
Aktywnosci Lokalnej.
Efektem jej pracy
jest internetowa
witryna z prawie

300 fotografiami,
obrazujacymi zycie
mieszkancéw gminy
na przestrzeni calego
dwudziestego wieku.

D ostepne w internecie zdjecia
s3 plonem zorganizowanej
W 2003 roku przez stowarzyszenie
akcji,,Gmina Pysznica i jej miesz-
kancy w stare] fotografii”. Jej celem
byto uzyskanie od mieszkancéow
mozliwie duzej liczby starych
zdjeé zwiazanych z gmina, zor-
ganizowanie w Domu Kultury
w Pysznicy wystawy fotografii
podczas gminnych obchodéw
Swieta 11 Listopada, zarchiwizo-
wanie wypozyczonych materia-
16w na no$niku cyfrowym oraz
zamieszczenie ich w internecie.
W projekcie uczestniczyli Maria
Ragan, Beata Butryn, Izabela Ko-
walik, Mirostaw Butryn, Wojciech
Kowalik, Jarostaw Butryn, Danuta
Bak, Justyna Sobito oraz Mariusz
Partyka.

Zatrzymane w kadrze

- Nakazdej z fotografii zatrzy-
mat sie czas i dzieki temu ludzie
moga dowiedzie¢ sie, jak wygla-
daliizyliich poprzednicy oraz jak
zmieniaty sie okolice, w ktérych
obecnie mieszkajg - powiedziata
Beata Bialy, pracownik Wydziatu
Promocji Urzedu Gminy w Pyszni-
cy. - JesteSmy bardzo wdzieczni
za wszystkie zdjecia. Mam na-
dzieje, ze witryna bedzie coraz
bogatsza w ,nowe” stare zdjecia
ze szczegblowymi opisami.

W latach 2004-2010 witryne
ze starymi fotografiami wzboga-

Internetowa inicjatywa historyczna

cito wielu mieszkancow

Maria Bourdon

kiedy to wybrano jego

gminy, w tym miedzy in- praktycznie nowe wiadze.

nymi Mieczystaw Ziar- stosowata Najnowszym przed-
no, Wiadystaw Moskal }"’ zyc]uk ol siewzieciem SWAL
(na state mieszkajacy Jl?;.:t‘::o ansiie et tworzenie wirtualne-

w USA), Jerzy Szubarga,
Bolestaw Bis (artysta ma-

larz na stale mieszkajacy w Biesz-
czadach) oraz Wtodzimierz Bis.

- Apel o stare fotografie i in-
formacje o wydarzeniach z prze-
sztosci dotyczace terenu gminy
Pysznica jest nadal aktualny -
méwi Beata Bialy. - Przy dzisiej-
szych mozliwo$ciach technicznych
jest o wiele latwiej archiwizo-
wac stare zdjecia i udostepniaé
je wwersji elektronicznej.

Dzialalno$é Stowarzyszenia
Wspierania Aktywnosci Lokal-
nej w Pysznicy nabrala wiekszego
tempa od wiosny ubieglego roku,

g0 muzeum oraz wolonta-

riat historyczny, ktérych
celem ma staé sie kultywowanie
lokalnych tradycji oraz dbalosé
o historie. Muzeum bedzie pokto-
siem wcze$niej realizowanych
projektéw pod tytutem ,Dawno,
dawno temu... portal historyczny
Gminy Pysznica” oraz ,Wolonta-
riat historyczny, czyli uratujmy
nasze dziedzictwo i pokazmy
je $wiatu”.
Zastuiona

W internetowej galerii sta-
rych fotografii prezentowane
sg miedzy innymi zdjecia jednej

ARCHIWUM URZEDU GMINY W PYSZNICY

Swiat starych fotografii

z najbardziej zastuzonych miesz-
kanek Pysznicy, nauczycielki
i dziataczki spolecznej Marii
Wandy Bourdon. Ta obdarzona
wieloma uzdolnieniami i o sze-
rokich zainteresowaniach huma-
nistka urodzila sie w 1890 roku
w Przemyslu, gdzie ukonczyta
szkole prowadzona przez siostry
benedyktynki, a nastepnie zen-
skie Seminarium Nauczycielskie.
We wrzeéniu 1909 roku zjawi-
1a sie w Pysznicy i podjela prace
w miejscowej szkole. Wiadata
kilkoma jezykami, znala greke
ilacine, byta tez uzdolniona arty-
stycznie - gralta na skrzypcach,
fortepianie i organach. Petna ide-
aléw nauczycielka od pierwszej
chwili swego pobytu w Pysznicy
urzeczona zostala miejscem swej
pracyiszybko nawigzata z ludZmi
serdeczne kontakty, co sprawito,
iZ na state wrosta w to srodowi-
sko. Przez caly okres swej pracy
byla sercem i dusza wielu inicja-
tyw spotecznych, kulturalnych
i gospodarczych. Organizowata
uroczyste wieczornice z okazji
rocznic narodowych, wystawiata
sztuki o tresci patriotycznej, pro-
wadzita chér, dzieciece zespoty
artystyczne. W szkole przepra-
cowata ponad 50 lat. Szczegdlna
aktywno$¢ wykazata w okresie
obu wojen §wiatowych. Podczas
IT wojny $wiatowej prowadzila
tajne nauczanie, pracowata w pol-
skiej organizacji konspiracyjnej,
byta sanitariuszka i cztonkiem
AK. Przechowywata tez przez pe-
wien czas u siebie w domu ksiezne
Anne Lubomirska z Charzewic,
zagrozona aresztowaniem.
Hastem jej zycia byto fran-
ciszkanskie zawolanie ,Pokdj
i dobro”. Praktycznie stosowata
w zyciu ubdstwo, wszystko roz-
dajac na rzecz studiujacej mlo-
dziezy z Pysznicy. W centrum wsi,
w miejscu gdzie stal jej dom, znaj-
duje sie kamien upamietniajacy
te niezwykla postac. Maria Wanda
Bourdon odznaczona zostata Zto-
tym Krzyzem Zastugi i Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski. Zmarta w sierpniu 1983 r.
w Pysznicy i spoczeta na miejsco-
wym cmentarzu parafialnym.
Andrzej Capiga



