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B 6g mowi tylko w ci-

SzZy — a my Zyjemy we
wszechobecnym hatasie.
Tylko ten jest w stanie zbli-
zy¢ sie do Boga i uslysze¢
Jego glos, kto zdolny jest do
milczenia i wewnetrznego
spokoju. Ogarniajgcy nas na
kazdym kroku hatas spra-
wia, ze coraz trudniej usty-
sze szept Boga. Konczacy
sie Rok Walki z Hatasem
mial nam przypomnie¢, ze
hatas niszczy i zabija — nie
tylko zycie fizyczne. To du-
chowe rowniez!

Wiecej na stronach IV-V

ZA TYDZIEN

B MODELARSTWO — sport, ktory
uczy, rozwija i wychowuje.
O ciekawej propozycji spe-
dzania wolnego czasu i pa-
sjonujgcym hobby

B 15. rocznica Smierci HORSTA
BIENKA, pisarza, poety i re-
Zysera

Poswiecenie odnowionej mogity na bytomskim cmentarzu

Smier¢ jest jak zlodziej

— Pamig¢ o tamtych tragicznych
wydarzeniach swiadczy

0 wasze] chrzescijafiskiej kulturze
— powiedziat bp Gerard Kusz

do uczestnikdw nabozenstwa

1a 145 gornikéw, ktorzy 82

lata temu zgingli na kopalni
»Rozbark” w wyniku eksplozji
pytu weglowego.

Byta to najwieksza katastro-
fa gornicza na naszych ziemiach.
Po wielu latach udalo sie od-
restaurowac¢ bardzo zniszczo-
ny pomnik ofiar, ktéry znajdu-
je sie na cmentarzu parafii $w.
Jacka przy ul. Staffa w Bytomiu.
Dzieki zmudnej pracy Magdale-
ny Buchalik, konserwatora ka-
mienia, odczytane i zrekonstru-
owane zostaly wszystkie napi-
sy w jezyku niemieckim, fgcz-
nie z 6wczesng nazwa kopal-
ni ,Heinitz”. W mogile zlozo-
no ciala 122 gérnikéw, pozo-
statych 23 spoczelo na cmen-
tarzach w Piekarach, Karbiu,
Chechle i Radzionkowie.

KLAUDIA CWOLEK

25 listopada bytom- Bp Gerard Kusz  z nig zwigzanych. — Je-

scy ksieza, gérnicy i pa- przy mogile zeli tracicie zycie, to
rafianie spotkali sie na gornikow, tracicie je dla innych —
wspolnej modlitwie pod  ktorzy zgineli podkreslit bp Kusz i za-

3l stycznia 1923
roku, modlit sie
tei za ostatnie

przewodnictwem bpa
Kusza, ktory poswiecit
pomnik, dziekujac za

checat do rozwazania
tajemnicy swietych ob-
cowania. Odnoszac sie

jego odnowienie. W ho- fvﬁ:g):;timmfy do odczytanych stow
milii ksigdz biskup pod-  74fi6wka” Ewangelii przypomniat,

kreslit, ze stowa Sw. Pa-
wia: ,nikt nie zyje dla dziej, ze powinniSmy
siebie i nikt nie umie- by¢ zawsze na nia przy-
ra dla siebie” wyrazajg sie tezw  gotowani, by, gdy nadejdzie,
pojeciu ,,bra¢ goérnicza”, trudzie nie ogarnefa nas rozpacz.
pracy pod ziemig i zagrozeniach

w Jastrzebiu ze Smierc jest jak zfo-
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KOLEJARSKA RODZINA

T radycyjna Msza $w. kolejarze z terenu die-
cezji gliwickiej obchodzili wspomnienie
swojej patronki — sw. Katarzyny. Za jej wsta-
wiennictwem zanosili swe prosby w kosciele
$w. Anny w Tarnowskich Gérach. Eucharystii
przewodniczyt bp Jan Wieczorek. — Jest to
stuzba cztowiekowi — mowit o pracy koleja-
rzy ordynariusz gliwicki. — To ludzie, ktérzy
sg wierni Bogu, Kosciotowi i Ojczyznie. To
sg ,hasi” ludzie — dodat diecezjalny kapelan
kolejarzy ks. Karol Sikora. Patronalne $wieto
byto okazja do wspolnego spotkania, ktore
kolejarze czesto okreslajg
jako rodzinne. — JesteSmy
jedng wielka rodzing i nie
tylko od S$wieta cenimy

— Bardzo duio
jezdzitem koleja,

ale nigdy nie . . . W
miafem okazji sobie opieke i opatrznos¢
siedzie¢ $w. Katarzyny — powiedziat
w elektrowozie  Piotr Dziubek, naczel-
— powiedziat nik sekcji eksploatacji w

bp Jan Wieczorek Lublincu.
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Gosc¢ z Lowicza

Nagrodzeni zbieracze

Po spotkaniu bp Zawitkowski dlugo podpisywat swe najnowsze dzieto

BYTOM. ,Ciszg malowane”
to kolejna ksigzka bp. Jozefa
Zawitkowskiego i to wilasnie
ona byta powodem niezwykte-
go wieczoru w bytomskim kos-
ciele $w. Jacka. W wigilie roz-
poczecia Adwentu Biskup z
Lowicza spotkal sie ze swy-
mi czytelnikami. Pozycja ,Ciszg
malowane” — jak przyznaje sam

autor — powstala na proshe
jednego z bytomskich wydaw-
nictw. Najnowsza publikacja bp.
Jozefa Zawitkowskiego spotka-
la sie z zyczliwym przyjeciem
przez $lgskich czytelnikow, kto-
rzy licznie przybyli do koSciofa
$w. Jacka. Spotkanie autorskie
poprzedzita Msza, ktorej prze-
wodniczyt Ksigdz Biskup.

Przyrzeczenia zlozone

GLIWICE. W uroczysto$¢
Chrystusa Krola w gliwickiej
katedrze 9 kandydatow zlo-
zylo przyrzeczenia i stalo sie
petnoprawnymi  cztonkami
Katolickiego  Stowarzyszenia
Mtodziezy. Mszy przewodniczyt
ks. pratat Konrad Kotodziej. —
Jestem w KSM-ie od 2 lat. Ciesze

Muzyczna uczta

sie, ze zlozylam przyrzecze-
nia i stalam sie petnoprawnym
cztonkiem Stowarzyszenia — po-
wiedziata Karolina Krzykawska
z parafii Wszystkich Swietych
w Gliwicach. Po Mszy mtodziez
zebrala sie na poczestunku w
Centrum Edukacyjnym Jana
Pawta II.

GLIWICE SOSNICA. Tizy po-
laczone gliwickie chory wraz z
solista w akompaniamencie or-
kiestry — w sumie grubo po-
nad 100 osob. Tak bogatg opra-
we muzyczng mialy niedzielne
Nieszpory w kosciele $w. Jacka w
Gliwicach Sosnicy. Muzycy wyko-
nali nieszpory Ignatza Reimana.
— To S$laski kompozytor okresu
romantyzmu, ktory pisat dzieta
dla choréw koscielnych — przy-
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blizat posta¢ wybitnego muzy-
ka diecezjalny referent ds. muzy-
ki ks. dr Franciszek Koenig. We
wspolnym modlitewnym $piewie
polaczyly sie: choér ,Katedralny”,
chor ,Cantemus” z par. $w.
Antoniego, chor ,Cantabile” z par.
$w. Anny i chor ,Sosnica” z par.
NMP Wspomozenia Wiernych.
Chorom przygrywata orkiestra
deta KWK ,,Sosnica”. Catoscig dy-
rygowal Lechostaw Podolski.
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ZABRZE. Najbardziej aktyw-
nych ,zbieraczy” ksigzek wy-
roznifo Stowarzyszenie ,Civitas
Christiana”, ktére prowadzi w
Zabrzuwypozyczalnie podrecz-
nikow szkolnych. Niezwykta
biblioteka funkcjonuje dzie-
ki operatywnosci samych ucz-
niéw. To oni organizuja zbior-
ki podrecznikéw przy okazji
konkurujac o tytut najlepszego
zbieracza. — Kiedy powstawala
wypozyczalnia postanowilismy,
ze gros podrecznikow bedzie

Dyplomy wreczone

pochodzito ze zbioérki publicz-
nej. I ta zbidrka jest konkurs
»Zbieracz”, ktory jest adreso-
wany do zabrzanskich szkot —
moéwi Brygida Sarad ze stowa-
rzyszenia ,Civitas Christiana”.
Najbardziej aktywne szkoty ze-
braly ponad 200 podrecznikéow,
ktore bezplatnie wypozyczono
zabrzanskim uczniom z rodzin
najbardziej potrzebujacych po-
mocy. Od wrzesnia tego roku z
zasobow wypozyczalni wyda-
no 6 tysiecy ksiagzek.

GLIWICE. Bp Jan Wieczorek
wreczyl czterem tegorocznym
absolwentom Studium Muzyki
Koscielnej w Gliwicach dyplo-
my ukonczenia nauki. W tym
roku otrzymali je Karolina
Charciarek i Maria Koloch
(obie z diec. opolskiej) oraz
Krzysztof Kotonski i Sylwia
Pieronczyk (diec. gliwicka).
Dyplom ukonczenia studium
uprawnia do podjecia pracy w
charakterze organisty. — Zycze
wam, abyscie twoérczo wyko-
rzystali zdobytg wiedze i umie-
jetno$ci — powiedzial absol-
wentom gliwicki Ordynariusz.
— W 10-letniej historii studium,
gdzie nauka trwa 5 lat, dyplo-
my jego ukofczenia otrzyma-
to 25 organistow — powiedzia-

List do sw. Mikofaja
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Pigkno liturgii w duzym
stopniu zalezy od gry organisty
— powiedziat bp Jan Wieczorek

ta dr Mariola Brzoska, dyrektor
Studium Muzyki KoScielnej w
Gliwicach.

INICJATYWA FKZG. Z cieka-
wg inicjatywa wystapita nowa
organizacja Forum Kobiet Ziemi
Gliwickiej, kto-
rej celem jest
walka o po-

prawe statu- FORUM
su kobiety, in- KOBIET
tegracja S$ro- ZIEMI

dowisk zawo-
dowych oraz
wlgczenie sie
w proces aktywizacji kobiet.
Stowarzyszenie bedzie takze
pracowato na rzecz spofeczno-
Sci powiatu gliwickiego i mia-
sta. Dzieciom od 3 do 12 lat
Forum proponuje udzial w za-
bawie ,List do $w. Mikofaja”.
Do 11 grudnia nalezy wrzuci¢
do specjalnych skrzynek, roz-
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stawianych na terenie powia-
tu gliwickiego, list lub rysunek
na temat: gdyby$ byt Swietym
Mikotajem,
co zrobitbys,
aby  wszyst-
kie dzieci byty
szczesliwe? 20
dzieci zostanie
zaproszonych
do Bajdocji i
otrzyma S$wia-
teczne paczki. O tym, gdzie
znalez¢ skrzynki na listy do
$w. Mikotaja, ustyszysz w Radiu
Plus. Kazdy list musi by¢ pod-
pisany oraz zawieraC adres i
nr telefonu. Liste dzieci zapro-
szonych do Bajdogji opublikujg
»Nowiny Gliwickie” 15 grudnia,
poda jg takze Radio Plus.




Najchetniej kopiuje Vermeera.
Lubi malarstwo holenderskie

1a niesamowite Swiatfo i spokdj.
Labrzariskie mieszkanie Haliny
Swobody wyglada jak pracownia.
Obrazy nie ozdabiaja,

tylko tu mieszkaja.

Jej fascynacja tym XVIl-wiecz-
nym Holendrem zaczeta sie, kie-
dy zobaczyla ,Dziewczyne w
pertowych kolczykach”. Nigdy
nie widziala oryginatu, ale kie-
dy znalazla sie w galerii malar-
stwa starych mistrzéw w Drez-
nie, z sali z Vermeerem nie mo-
gla wyjs¢. — Pieknie opowiada o
codziennym zyciu, malarstwem
uswieca zwyczajne zajecia. Czy
robie kopie? Nie wiem. To raczej
suma moich spostrzezen, wol-
na interpretacja dziel mistrzow
— moéwi Halina Swoboda. Ko-
pie robi od siedmiu lat. Czesto
moéwi, ze nie maluje tych obra-
z0w, a ,glaska”. Zaczelo sie od
tego, ze siostra poprosifa jg o

0 800 245 000 — to numer
bezptatnej slaskiej infolinii
dla bezdomnych. Mozna tu
uzyskac¢ informacje o miejscach
noclegowych i placéwkach
udzielajacych pomocy osobom
pozbawionym dachu nad
glowa.

Z danych Ministerstwa Pra-
cy wynika, ze w wojewodztwie
$laskim moze by¢ nawet 8 tysie-
¢y ludzi bez dachu nad glowa.
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Wystawa i aukcja w Centrum im. Jana Pawfa Il

Dziewczyna i perly

Halina Swoboda lubi kopiowa¢
holenderskich mistrzow

obraz Czarnej Madonny. Malo-
wanie w jej zyciu przypadio na
czas, kiedy ma juz za sobg pra-
ce zawodowa. Wczesniej nie zaj-
mowala sie tym, ale zawsze na-
stuchiwala, co ciekawego dzieje
sie w sztuce, szukata albuméw
malarskich wartych uwagi.
Dzisiaj w mieszkaniach calej
Europy wisi okoto 300 jej ko-
pii. Znajomi prosza o konkret-
ne obrazy. Kolezanka z Berli-
na przestata album Spitzwega z
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przyklejonymi zoitymi kartecz-
kami, ktérymi zaznaczyla swo-
je ,zamowienie”. Od niedawna
zajmuje sie rowniez ceramika.
Wtedy ze stolika w pokoju zni-
kajg koronkowa serweta i por-
celana, a pojawiajg sie narze-
dzia do formowania gliny. Po-
tem zawozi prace do wypalenia
w piecu u znajomych ze Stowa-
rzyszenia Ceramikow.

11 grudnia w gliwickim
Centrum Jana Pawta Il otwar-
ta zostanie wystawa prac Hali-
ny Swobody. Znajda sie na niej
kopie Vermeera, Klimta, van Ey-
cka, Moneta i Maneta.

MirA Fiutak

Juz po raz szésty

Infolinia dla bezdomnych

Slaska infolinia dla bez-
domnych jest uruchamiana od
1999 roku, przed kazda zi-
ma. Mogg i powinny z niej ko-
rzysta¢ nie tylko osoby bez-
domne, ale rowniez mieszkan-
cy wojewodztwa, ktorzy beda
chcieli udzieli¢ pomocy oso-
bom nocujgcym na Kklatkach
schodowych, strychach, czy
tez np. w domkach znajdu-
jacych sie na terenie ogrod-
kéw dziatkowych — wyjasnia

rzecznik wojewody S$laskiego
Krzysztof Mejer.

Infolinia jest bezpfatna i
dziata calodobowo. Mozna na
nig dzwoni¢ z kazdego tele-
fonu stacjonarnego i automa-
tu telefonicznego. Oprécz in-
folinii w Centrum Zarzgdzania
Kryzysowego Wojewody dzia-
la takze system informacji dla
stuzb udzielajgcych pomocy
bezdomnym. Jezeli policja lub
straz miejska bedg mialy pro-

ZAPROSZENIE
NA AUKCJE

Aukcja odbedzie sie Il grudnia
br. o godz. 17.00 w auli Centrum
Edukacyjnego im. Jana Pawla Il w
Gliwicach (obok katedry). Na licy-
tacje zostang wystawione cztery ko-
pie obrazow Jana Vermeera autor-
stwa Haliny Swobody: (obok na zdje-
ciach) , Kobieta w bigkitnym kaftanie
aytajaca list”, ,Kobieta w naszyjni-
ku z peref”, ,Kobieta z dzbanem”,
,iolnierz i Smiejaca sig dziewczyna”.
Pieniadze przeznaczone zostang na
konserwacje XVIII-wiecznej rzeiby
Chrystusa Imartwychwstafego, po-
chodzacej z pracowni Melchiora
Osterreicha, ktéra w przyszloici
majdzie sie w muzeum diecezjal-
nym. — To piekny przykiad baroku.
Twdrca ten doskonale rzezbit posta-
cie, jego prace znajdujg sie w kos-
ciele w Rudach i na ratuszu gli-
wickim Immaculata — méwi Anna
Szadkowska, diecezjalny konserwa-
tor zabytkow.

Obrazy wystawione na aukje moz-
na ogladac w sekretariacie cen-
trum od 7 grudnia br. w godzinach
17.00—20.00.

blem z umieszczeniem osoby
bezdomnej w schronisku lub w
szpitalu, stuzby wojewody mu-
szg znalez¢ inne miejsce, gdzie
taka osoba zostanie przyjeta.
Na Slasku dziata ponad 200
placowek $wiadczacych pomoc
osobom bezdomnym. Funkgjo-
nuje tez 59 jadlodajni, stoto-
wek, punktow wydawania zyw-
nosci oraz 2 taznie, 3 punkty
sanitarne i 4 specjalne punkty
medyczne.
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Po pierwsze — utrata
stuchu. Po drugie

— wrzody zofadka,

a po trzecie zawat serca.
Trudno w to uwierzyc,
ale hatas moze by¢
przyczyna wielu schorzen.
To jeden z wielkich
wrogow czfowieka.
Stad nie dziwia
protesty bytomian
czy gliwiczan
przeciw hatasowi
w ich miejscu
zamieszkania.

tekst
PAWEL JUREK

alasujgcy  sagsiad,

szum kaloryfera czy

przejezdzajaca koto

naszego domu cie-
zaréwka — to wszystko mo-
ze by¢ odbierane jako hatas.
Nieprzyjemne dZwieki ota-
czaja nas niemal na kazdym
kroku i bardzo trudno przed
nimi uciec.

Partner cywilizacji

Nasi przodkowie zyjacy jesz-
cze w XIX wieku nie mieli prak-
tycznie probleméw z hatasem.
Nie bylo urzadzen technicznych
ani samochodéw. Ewentualny
hatas ograniczat sie jedynie do
ktétni z sgsiadem albo odgtlo-
sow zwierzat. — Wszystko, co
obecnie zwigzane jest z hata-
sem, praktycznie wytworzyl
czlowiek — przyznaje fizyk-aku-
styk dr Ryszard Hnatkéw. — Ha-
las pojawil sie okolo 100 Iat
temu. Jeszcze przed Il wojng
$wiatowa nie byto wielkiego z
nim problemu - dodaje.

Konczy sie Rok Walki z Hatase

Glosny pr«

Dzi$, niestety, problem ten
uro6st do wielkiej rangi i wiele
spraw zwigzanych z hatasem
reguluja odpowiednie normy.

Potowa Polski
zyje w hafasie

Z najnowszych badan wynika,
ze juz prawie 50 proc. Polakow
zyje w strefie, w ktorej wystepu-
je hatas rzedu 70 dB. W grupie
tej az 2/3 stanowig mieszkancy
miast. Halas stat sie prawdziwg
plaga codziennego zycia. Spo-
walnia reakcje umystowe, kon-
centracje uwagi i drastycznie ob-
niza iloraz inteligengji. Jest stre-
sogenny, zle wplywa na normal-
ne funkcjonowanie organizmu —
oddychanie, prace serca — i obni-
za jego odpornosc.

Hatas jest bardzo niebez-
pieczny dla mlodych ludzi. Ba-
dania dowiodly, ze dzieci uczace
sie w szkole o znacznie podwyz-
szonym poziomie hafasu majg
gorsze wyniki w nauce. Wiado-
mo réwniez, ze mniej wrazliwe
na hatas sg kobiety.

Mozliwa gtuchota!
Hatas ma najwiekszy wplyw

na stuch czlowieka — niszczy go
powoli, ale skutecznie. Z dru-
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giej strony jest w sta- Samochody trwalej gluchoty. Przy
nie w ciggu krotkiej sa jednym przewleklym  urazie
chwili bezpowrotnie go  z gléwnych halas dziala ciggle. W
uszkodzi¢. — Sa roz- nProducentéw”  zwiazku z tym nie jest
ne rodzaje urazéw aku- halasu to powdd leczenia szpi-
stycznych: ostry i prze- xi:":tikc';h talnego. Natomiast na-

wlekly — wyjasnia ordy-
nator oddzialu laryn-
gologicznego Szpitala
Wielospedjalistycznego w Gliwi-
cach dr Jacek Iwko. — Ostry uraz
powoduja dzwieki o duzym nate-
Zeniu, np. wybuch, wystrzat, ude-
rzenie otwartg reka w ucho. Ta-
kie dzwieki mogg uszkadza¢ na-
rzad stuchu na réznym poziomie.
Czasem doprowadzajg nawet do

Poziom hatasu

lezy obserwowac prob-

lem w poradniach la-

ryngologicznych lub fo-
niatrycznych — dodaje.

Osobnym problemem sg tu
inne schorzenia, jakie moze wy-
wolywac halas. — Miedzy innymi
moze on mie¢ wplyw na psychi-
ke, uktad nerwowy, uktad serco-
wo-naczyniowy. Jezeli nalozy sie
to na inne czynniki, to hatas mo-
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ze by¢ przyczyng réznych proble-
méw kardiologicznych lub wrzo-
dow zotadka — méwi dr Iwko.
Hatas jest bardzo niebezpiecz-
ny takze dla kobiet w ciazy, gdyz
oddziatuje bardzo niekorzystnie
na dziecko. Glosne dzwieki mo-
ga by¢ zagrozeniem dla jego roz-
wojul.

Drogi i autostrady

Komunikacja jest jednym z
podstawowych ,producentéw”
hatasu. Szczegdélnie narazone
s3 na nig osoby mieszkajace
w poblizu ruchliwych drég, li-
nii kolejowych lub lotnisk. W
ostatnim czasie wiele skarg na
ucigzliwos$¢ hatasu komunika-
cyjnego kierowali mieszkancy
Gliwic. W Bytomiu Stolarzowi-
cach trwa dyskusja z wiadzami
o mozliwosci zmiany przebie-
gu autostrady A1. Obawy co do
skutkéw, ktore niesie hatas, sg
najczesciej uzasadnione, jed-
nak spegjali$ci réznych branz
przekonuja, ze zadbali o za-
chowanie odpowiednich norm.
— Kazda projektowana droga
musi mie¢ wstepng ocene hata-
su juz na etapie projektowania
— przekonuje dr Hnatkéw, kt6-
ry liczyl zasieg hatasu dla §la-
skiego odcinka autostrady Al.

— Nigdzie normy nie powinny
by¢ przekroczone — dodaje.

Mato gtosny problem

Hatas, cho¢ glo$ny, nie potra-
fi wzbudzi¢ wielkiego zaintere-
sowania wsrod wielu ekologow.
W zdecydowanej wiekszosci zaj-
mujg sie oni zanieczyszczeniami
wod czy powietrza. Glosny te-
mat niestety nie jest odpowied-
nio naglos$niony. Nieco zmienit
to konczacy sie rok walki z ha-
tasem, ktéry w s$rodkach ma-
sowego przekazu przypominal
o wielkim jego niebezpieczen-
stwie. Pytanie tylko, jak dtugo
bedziemy o tym pamietac. M

HALAS

— kazdy diwigk szkodliwy, nie-
przyjemny i niepozadany.
Szkodliwy dla zdrowia cztowie-
ka zardwno ze wzgledu na moz-
liwos¢ uszkodzenia jego narzadu
stuchu, jak rowniez niekorzystnie
wplywajacy na jego psychike.

DECYBEL [DB]

— jednostka opisujaca natezenie
diwieku. Decybel to jedna dziesia-
ta bela (od nazwiska Aleksandra
Grahama Bella — wynalazcy te-
lefonu). Decybel nie opisuje gtos-
nosci diwieku, gdyz ta jest pa-
rametrem subiektywnym — zale-
7y od wrazliwosci ucha stucha-
cza. Decybel wyraza logarytmicz-
ny stosunek glosnosci dwach syg-
natéw dzwigkowych, poréwnywal-
nych przez ucho ludzkie. Jeden de-
cybel jest w przyblizeniu najmniej-
szym przyrostem glosnosci, jaki
rozréznia ucho ludzkie.

GOSC GLIWICKI

Nie stucha¢ muzyki przez stuchawki!

50 + 50 = 53!

Rozmowa

zdr. Ryszardem
Hnatkow,
fizykiem-akustykiem,
wyktadowca
Politechniki Slaskiej*

PAwer Jurex: Czy halas jest
wrogiem czlowieka?

Dr Ryszarp HNaTkOW: — Oczy-
wiscie, i w pewnym sensie to
wrég numer 1. Hatas oddziatuje
na bardzo szerokg grupe osob.
W wielu przypadkach trudno sie
przed nim broni¢, poniewaz na-
tura nie wyksztattowala w orga-
nizmie czlowieka mechanizméow
obronnych. W przypadku wzro-
ku wystarczy zamkng¢ powieki,
aby zablokowac widzenie. Stuch
nie potrafi sie broni¢ w taki spo-
sob i prawie wszystkie dzwieki
do nas docierajg. Obecnie urazy
stuchu sg jedng z najczesciej spo-
tykanych choréb zawodowych.

Dlaczego zatem tak rzadko
mowi sie o tym problemie?

— Sadze, ze niejednokrotnie
wynika to z nieznajomosci tema-
tu. W akustyce wszystkie zjawi-
ska analizowane sg tak jak sly-
szymy — w skali logarytmicznej,
a nie liniowej. Tutaj inaczej rea-
lizujg sie dzialania arytmetycz-
ne. Dla przyktadu 50 dB + 50 dB
= 53 dB, a nie 100 dB (dB — de-
cybel). Tak wyglada wiasnie su-
mowanie logarytmiczne. Czyli w
tym samym przypadku zmniej-
szenie haltasu z 53 dB do 50 dB
oznacza koniecznos¢ odjecia po-
towy energii, czyli 50 dB.

W ocenie halasu dokonuje sie
podziatu na hatas szkodliwy
i ucigzliwy. Czy oba rodzaje
halasu Zle wplywajq na orga-
nizm czlowieka?

— Szkodliwy hatas, jak sama
nazwa wskazuje, szkodzi bez-
posrednio organizmowi, ucigzli-
wy jedynie przeszkadza, ale tak-
ze zle wplywa na czlowieka. Nie-

jednokrotnie jest to
dziatanie na nasz orga-
nizm nieprzyjemnych i
niepozadanych dzwie-
kow, ktére powodujg
napiecie nerwowe. Na-
wet dzwieki, ktore wy-
daje s3siad, grajacy na
jakim$ instrumencie,
mogg nam przeszka-
dza¢. Szkodliwo$¢ hatasu okre-
Slona jest normami, ktore na sta-
nowisku pracy dopuszczajg po-
ziom najwyzej 85 dB. Ucigzli-
wos¢ w ocenie jest bardziej in-
dywidualna. Zalezy m.in. od oso-
bowosci i wieku. Uciazliwymi sg
np. hatasy bytowe: sptukiwanie
wody, trzaskanie drzwiami, czy
dzwieki windy. One nie rzutujg
bezposrednio na stuch, ale budza
pewne negatywne skojarzenia i
reakcje. Podobnie jest w przy-
padku hataséw wytwarzanych
przez $rodki komunikacji.

Jakie halasy najczesciej wply-
wajq na utrate stuchu?

— Duzym zagrozeniem jest
tu np. stuchanie przez dzie-
ci i miodziez muzyki za po-
mocg stuchawek przenos$nych
odtwarzaczy. Jezeli siedzac ko-
to miodej osoby styszymy sta-
by dzwiek stuchawek, oznacza
to, ze do jej uszu ,dociera” po-
nad 85 dB - a to jest juz szkod-
liwe. Dzieciom, ktore po kil-
ka godzin dziennie stuchajg w
ten sposob muzyki, podwyzsza
sie prog styszenia. Jezeli odby-
wa sie to zbyt czesto, pojawia-
ja sie u nich ubytki stuchu. W
ten sposob po 2, 3 latach per-
manentnego stuchania muzyki
przez stuchawki moze sie zna-
czaco pogorszy¢ stuch. Tu naj-
wazniejszy jest zdrowy rozsa-
dek. Rodzice powinni po pro-
stu przez chwile postuchac te-
go, co stuchajg ich dzieci. Jeze-
li dla nich jest to za glosne, to
tym bardziej dla ich pociech.

* Dr Ryszard Hnatkow jest takze
bieglym z listy Ministra Ochrony
Srodowiska oraz Wojewody Slgskiego
z zakresu hatasow i wibragji oraz
rzeczoznawcq Ligi Walki z Hatasem.
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W zyciu zdarzajg sig chwile,
ktdre bywaja przetomowe, ktdre
decyduja o przysztosci. W moim
przypadku takim przezyciem byfa,
na poczatku lat 70., modlitwa

w kosciele NMP w Bytomiu.

W jednej chwili wszystko dla
mnie stafo sig oczywiste. Po wielu
latach zmagan poznafem,

1e moja droga zyciowa bedzie
zakon franciszkanski.

Panewniki staly sie na wie-
le lat moim domem. Gdy jako
alumn pojechalem na sympo-
zjum do Krakowa, wyktad wygto-
sit wowczas mtody, lecz juz zna-
ny biblista o. prof. Hugolin Lang-
kammer. Przystuchiwatem sie je-
go sfowom i wowczas przezytem
kolejny zwrotny moment w  zy-
ciu. Pomyslafem, ze moim szcze-
golnym zadaniem bedzie stu-
dium Stowa Bozego, aby to Sto-
wo innym lepiej przekazywac.
Ale jak zostac biblistg?

Kilka miesiecy pdzniej o.
prowincjal Damian Szojda zapo-
wiedzial, ze do naszego klaszto-
ru przybedzie z goScinnym wy-
ktadem o. prof. Hugolin Lang-
kammer, ktory wyktada w Lubli-
nie (KUL). Nadarzyta sie dla mnie
okazja, aby osobiscie poznac
Profesora. Po wyktadzie o. Hu-
golin zwrocit sie do nas z ape-
lem, bySmy u niego pisali pra-
ce magisterskie. Na sali byto nas
okoto 40 alumnéw. Zapanowa-
ta gleboka cisza. Woéwczas zro-
zumiatem, Ze nadeszla dla mnie
dtugo oczekiwana chwila. Pa-
trzac na wyciszong sale, z drze-
niem podniostem reke. Profesor
natychmiast to zobaczyt i row-
nie blyskawicznie podat mi te-
mat pracy, ktory dotyczyt zagad-
nien doktryny $w. Pawlfa. Od te-
go momentu rozpoczela sie mo-
ja przygoda z biblistyka, czesto
spotykatem sie z Profesorem.

Beda potrzebni uczeni

Po Swieceniach kaptanskich
juz wiedziatem, ze bede studio-

Jubileusz o. prof. dr. hab. Hugolina Langkammera

Moj profesor

wat biblistyke. Jako zakonnik mu-
siafem jednak otrzymac¢ na to po-
zwolenie. | tu 0. Hugolin réwniez
przyszedt mi z pomoca. Zapew-
nit przetozonych o potrzebie ta-
kich studiéw dla naszej prowin-
gi. W ciezkich chwilach straj-
kow i stanu wojennego o. Profe-
sor przychodzit z pomocg. M6-
wil nam, studentom, o swoich
planach naukowych, o potrze-
bie opracowania teologii biblij-
nej Starego i Nowego Testamen-
tu, o braku konkordangji biblij-
nej, stownikéw i szeregu mono-
grafii. To nas mobilizowalo i po-
zwalalo spojrzec¢ poza horyzont
wyznaczany szarg rzeczywistos-
cig polityczng. Niemal co roku
moglismy sie cieszy¢ nowa ksigz-
ka o. Hugolina, ktéry nas zache-
cat swoim przyktadem do rzetel-
nej pracy. Uczylismy sie jezykow
biblijnych, wchodzilismy coraz
glebiej w tajniki egzegezy.

Dla kazdego zyczliwy

W tym okresie bardzo lubi-
tem odwiedzac Profesora w je-
go lubelskich pokoikach. By-
ly bardzo mate, lecz wszedzie
bylo duzo ksigzek, jak mi sie
woéwczas wydawato, byly na-
pisane we wszystkich jezykach
$wiata. Tu o. Langkammer sie-
dzial do p6znych godzin noc-
nych i pisat kolejne artykuly i
ksigzki. Pewnego dnia, gdy u
niego przebywatem, nagle za-
pytal mnie, czy juz odmoéwi-
fem brewiarz. Zrozumiatem, ze
troszczy sie rowniez o moje zy-
cie zakonne i kaptanskie. Za-
wsze byl zainteresowany tym,
co dzieje sie w Panewnikach,
sam przynalezac do innej pro-
wingji zakonnej. Na semina-
riach naukowych motywowat
nas do podejmowania wysit-
kéw tworczych. Jego dewiza
to: Petna zyczliwos¢ dla kaz-
dego oraz gotowosC przyjscia
Z pomoca.

Ojciec Profesor wyksztalcit
ogromng rzesze biblistow. Jest
otoczony zyczliwoscig i sza-
cunkiem wielu swoich studen-
tow. Kazdego z nich zacheca
do dalszej pracy, do awansow

naukowych. Dzisiaj okazalo
sie, ze zachety, ktére dawat o.
Profesor w okresie stanu wo-
jennego, byly niemal prorocze.
Po zmianach politycznych po-
wstato wiele wydzialéw teolo-
gicznych przy uniwersytetach.
Uczniowie o. Hugolina podej-
mujg prace dydaktyczng i na-
ukowa w nowych osrodkach.
Ojciec Langkammer jest
rowniez duszg towarzystwa.
Gdy pojawia sie na spotkaniu,
zawsze wprowadza wspania-
ty nastréj franciszkanski i bra-
terski. Opowiada wiele aneg-

dot ze swego zycia zakonne-
go i akademickiego. Potrafi
rozbawic i zainteresowac kaz-
dego i nikt w jego obecno-
$ci sie nie nudzi. Kazdy jest
wprowadzany w wielki i piek-
ny $wiat, bowiem o. Hugolin
czerpie natchnienie do zycia
z Biblii i z Reguly $w. Fran-
ciszka.

0. ANDRZEJ S. JasiNskI OFM*

*0. prof. dr hab. Andrzej S. Jasiriski
Jest kierownikiem Katedry Egzegezy
Ksigg Starego Testamentu Wydziafu
Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego

0. PROF. DR HAB. HUGOLIN LANGKAMMER

Franciszkanin, wybitny egzegeta,
autor 50 pozyqji ksiazkowych i kil-
kuset artykutéw z dziedziny egzege-
7y i teologii biblijnej. Pod jego kie-
runkiem napisano 30 rozpraw dok-
torskich, 26 prac licencjackich i 210
prac magisterskich

Urodzit sig 19 grudnia 1930 r. w
Bytomiu Bobrku. Po przyjeciu $wie-
ce studiowat m.in. w Lublinie i
Rzymie. Od 1967 roku pracuje na
KUL, gdzie byt kierownikiem kate-
dry pism apostolskich NT. W 1982
r. otrzymat najwyzszy tytut nauko-
wy — profesora zwyczajnego. Obok
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pracy naukowo-dydaktycznej na KUL prowadzit wyktady z biblistyki w
zakonnym Wyzszym Seminarium Duchownym w Kiodzku, na Papieskim
Fakultecie Teologicznym we Wroctawiu oraz na Wydziale Teologicznym
Uniwersytetu Opolskiego, gdzie byt kierownikiem katedry homiletyki bi-
blijnej. Przez dwie kadencje byt prezesem Ogdlnopolskiej Sekeji Biblistow

Polskich.

0. prof. Langkammer jest cztonkiem zwyczajnym Towarzystwa Naukowego
KUL, a takze International New Testament Studies Societas i Goeres
Institut. W 1994 r. zostat odznaczony przez prezydenta RP Lecha Watese
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, a w roku 1997 otrzy-
mat zaszczytny tytut ,Cztowieka roku [997”, nadany przez Amerykanski
Instytut Badan Bibliograficznych. Wyréznienie przyznano mu za wybit-
ne osiagniecia naukowe w dziedzinie biblistyki i krzewienie ogdlnoludz-

kich zasad humanitarnych.



Konkurs dla dzieci

Wygraj
ksiazki

spolnie z Wydawnictwem

Jednos¢ i gliwickim
Radiem Plus zachecamy dzie-
ci do udzialu w konkursie, w
ktérym mozna wygrac ciekawe
ksigzki. Fundatorem nagrdod
jest Wydawnictwo Jednos¢.
Naktadem Jednosci ukazuje sie
ciekawa seria ,Wyznanie wia-
ry”, czyli pierwszy na rynku
polskim komentarz do wszyst-
kich prawd wiary zawartych
w Credo, a skierowany do po-
szukujacych chrzescijan. O te
i inne ksigzki Wydawnictwa
Jednos$¢ pytaj w ksiegarniach.
Wiecej zobacz na stronie inter-
netowej: www.jednosc.com.pl
lub zadzwon pod bezptatna in-
folinie 0 800 137 072.

Aby wygrac ksigzki, nalezy za-
dzwoni¢ o godz. 8.30 do Radia
Plus w niedziele, 11 grudnia, pod-
czas audygji ,,Quizy pani Izy” (tel.
do studia 32/ 232-52-32) i odpo-
wiedzie¢, skad wziela sie Cali-
neczka?

W tym tygodniu mozna wy-
grac:

33 ODPREZAJACE OPOWIADANIA
DLA DZIECI

Opowiada-
nia zawiera-
ja elementy
treningu au-

togeniczne-
g0 i s pro-
sta metoda
odprezajaca,
ktoéra popra-
wia samopo-
czucie dzieci
i przywraca im we-
wnetrzng rownowage.
DETEKTYW ADAMSKI NA TROPIE

Zabawy zwigzane z mediami

dla dzieci i miodziezy [

Wiedawnichwo r r

lunu. niedasele -:-I u«m B.od
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Mtodziez z Toszka pomaga potrzebujacym

JesteSmy posrednikami
dobroci ludzi

Rozmowa z Grzegorzem
Gruszka i Tomaszem
Obrusnikiem

ze Stowarzyszenia Dobroczynnego
»Podaruj serce”.

Ks. WALDEMAR PACKNER: Poczgq-
tek Stowarzyszeniu ,Podaruj
serce” dala spontaniczna ak-
¢ja sprzed paru lat.

GRZEGORZ GRUSZKA: — ByliSmy
wtedy uczniami liceum, kiedy
przeprowadziliSmy zbiérke pie-
niedzy na przeszczep szpiku
dla naszej kolezanki. Uzbierali-
$my wowczas ponad 13 tys. zi.

Tomasz OBRUSNIK: — Niekto-
rzy chcieli jednak pomagac dalej.
Rok pézniej zbieralismy przed
kosciotami w Toszku i Pyskowi-
cach zywnosc i stodycze dla dzie-
c z domu dziecka w Gliwicach.
Dwa lata temu zarejestrowalismy
w sadzie Stowarzyszenie Dobro-
czynne ,Podaruj serce”.

11 grudnia stowarzyszenie
przeprowadzi kolejng zbior-
ke darow.

Tomasz OBRUSNIK: — W tym
roku nasza mlodziez bedzie
zbierata przed 24 koSciotami
dekanatéw toszeckiego oraz
pyskowickiego. Zebrane dary
podzielimy miedzy 18 placo-
wek, ktore pomagaja dzieciom
i niepetnosprawnym.

GRZEGORZ GRUSZKA: — Zbiera-
my przede wszystkim zywno$¢,
stodycze oraz przybory szkol-
ne. Jesli ktos$ chce, moze ofiaro-
wac pienigdze, za ktore zorga-
nizujemy w styczniu kolejny bal
integracyjny dla naszych pod-
oplecznych Rok temu uczestni-
czyto w nim ponad 100 dzieci.

Czy ludzie chetnie Wam po-
magajq?

GRZEGORZ GRUSZKA: — Jeste$Smy
tylko posrednikami ludzkiej do-
broci, poniewaz dzielimy tym, co

Prezes

otrzymamy od innych.
W ubieglym roku zebra-

Stowarzyszenia

jemy samochod dostaw-
czy, ktorym zwozimy ze-

lismy prawie péitorej to- D°b"°Cl?'""eg°” brane dary.
ny daréw, w tym roku »Podaruj serce
spodziewamy sie zebra¢ Grzegorz Jakie macie plany na

okolo trzech ton.

TomAsz OBRUSNIK: —
ChcieliSmy podzieko-
waé proboszczom za
zyczliwos$¢ oraz umoz-
liwienie zbiorki przed koscio-
tami, a wszystkim ofiarodaw-
com za ich dobro¢ i zaufanie
nam, mfodym. Kazdego roku je-
steSmy pod ogromnym wraze-
niem, kiedy zwozimy do Toszka
zebrane dary.

Przez kilka lat Waszej dzia-
falnosci zdobyliscie uznanie
proboszczow i zaufanie ofia-
rodawcow.

Tomasz OBrUSNIK: — Kiedy
prosimy proboszczéw o zgo-
de na przeprowadzenie zbior-
ki, wielu odpowiada, ze czeka-
lo juz na nasz telefon. Dzieki
naszym darczyhicom mozemy
uchyli¢ dzieciom i niepelno-
sprawnym kawatek nieba.

GRZEGORZ GRUSZKA: — Przy oka-
zp dziekujemy réwniez Erwino-
wi Janyskowi, zastepcy dyrektora
Szpitala Psychiatrycznego w Tosz-
ku, ktory stowarzyszeniu udo-
stepnil pomieszczenie, Marii Bu-
kowskiej, dyrektor gimnazjum w
Toszku, za pomoc w organizagji
balu integracyjnego, oraz osobie
z Gliwic, ktora chce pozostac ano-
nimowa. Kazdego roku otrzymu-

Gruszka (z lewej)
oraz wiceprezes
Tomasz Obrusnik

przyszlos¢?

GRZEGORZ ~ GRUSZKA:

— W grudniu oprocz
zbiérki  organizujemy
Pierwszy Przeglad Insceniza-
gji Teatralnych dla naszych pod-
opiecznych. W 2006 r. chcemy
otworzy¢ w Toszku swietlice
socjoterapeutyczng dla dzieci.
Wiaze sie to jednak z wieloma
problemami, przede wszystkim
finansowymi. Dlatego zwracam
sie z prosbg do tych, ktorym
warunki finansowe pozwalajq,
aby wspomogll nasza mlqatywe;
Osobno nie mozemy zrobi¢ nic,
albo prawie nic, za$ razem mo-
zemy zrobi¢ o wiele wiecej. M

STOWARZYSZENIE
DOBROCZYNNE
»PODARUJ SERCE”

ul Wielowiejska 10, 44—180
Toszek,

Nr konta PKO BP O/Pyskowice 07
1020 2401 0000 0602 0143 0503
Prosby o wsparcie mozna kie-
rowac listownie lub mailem:

tomekv@vp.pl
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ju czy miesScie, jest Kosciol, stad nasza

W Gliwicach wzrosta liczba grabiezy i oszustw

Policja prosi ksiezy o pomoc

Udaja inkasentow, kurierdw i przyjaciot
najblizszych krewnych. W ten sposob zrecznie
okradaja swoje ofiary, na ktdre wybieraja
najczesciej osoby starsze i mieszkajace
samotnie.

Plaga tego typu oszustw nasilita sie na
przetomie pazdziernika i listopada, wiec
policja w Gliwicach zwrdcita sie do Kos-
ciofa, proszac, zeby ksieza przestrzega-
li ludzi przed tatwowiernoscig i zachecili
do wiekszej czujnosci. Bo cho¢ w mediach
ten temat poruszany jest od dawna, nie do
wszystkich ostrzezenia jednak docieraja.

— Wiemy o tym, ze dla wielu gteboko
wierzacych starszych ludzi przekaznikiem
wiedzy o tym, co sie dzieje w $wiecie, kra-

prosba o odczytanie przez ksiezy naszych
porad — ttumaczy nadkomisarz Magdale-
na Zielifiska, rzecznik prasowy Komendy
Miejskiej Policji. — Dla nas liczy sie kaz-
da mozliwosc¢ dotarcia do ludzi starszych i
uwazamy, ze wobec tych, ktorzy uczesz-
czajg na Msze $w. ta droga wydaje sie sku-
teczna, bo wiadomo, ze co powie ksiadz z
ambony, to jest Swiete — dodaje.

List z ostrzezeniem zostal wystany, te-
raz od ksiezy zalezy, w jaki sposéb wyko-
rzystaja go w ogloszeniach parafialnych.
Nie jest to zresztg pierwsza proba tego
rodzaju wspotpracy miedzy policjg i Kos-
ciotem. Podobna akcja byta juz przepro-
wadzona przed $wietami, ktore sg czasem
wzmozonych kradziezy.
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Lepiej nie wpuszcza¢ do domu zadnych
nieznajomych oséb, nawet jesli legitymuja sie
jako urzednicy

Proszgc o czujnos¢, policja czeka tez
na zgloszenia wszystkich przypadkow
oszustwa lub jego proby pod numerem
alarmowym 997. O niepokojacych sytua-
¢jach mozemy tez opowiedzie¢, dzwoniac
pod numer policyjnego telefonu zaufania
(231-31-28). [ ]

BADZ OSTROZNY! DOBROC TO NIE LATWOWIERNOSC
Nie przyjmuj w domu zadnych oséb, ktdre przedstawiaja si¢ jako inkasenci, urzednicy, akwizyto-
rzy, kurierzy, przedstawiciele gazowni, firmy ubezpieczeniowe] czy parafii. Wszystkie sprawy moz-
na zafatwic osobiscie w urzedzie lub droga listowng.

Nie umawiaj si¢ na takie spotkanie telefonicznie.

Nie daj sig nabrac na to, ze kto$ akurat od Ciebie potrzebuje przystowiowej ,,szklanki wody”.
Nie dawaj i nie pozyczaj pieniedzy osobom, ktdrych nie znasz.
Nie wierz, gdy dzwoni ktos, podajac si¢ za przyjaciela Twojego krewnego i prosi o pieniadze, ttuma-

czac, ze Twoj bliski ulegt wypadkowi.

Nie nos przy sobie duzej sumy pieniedzy i nie trzymaj jej w domu. Zatoz konto w banku i nie chwal

sig swoim stanem majatkowym.

tel./faks (32)

(OSC GLIWICKI

gliwice@goscniedzielny.pl
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Zapowiedzi

B REKOLEKCJE CISZY
5-7 grudnia, godz. 18.30, koSciot sw.
Anny w Zabrzu — Msza $w. z homilig
i konferencjg. Prowadzi ks. Herbert
Hlubek.
B TOWARZYSTWO
IM. EDYTY STEIN
zaprasza 6 GRUDNIA o godz. 19.00
na prelekcje pt. Kobieta i jej zada-
nie wedfug natury i faski (na pod-
stawie pism Edyty Stein). Spotkanie
odbedzie sie w Gliwickim Centrum
Organizacji Pozarzadowych przy ul.
Jagiellonskiej 21.
B KIKW GLIWICACH
zaprasza na spotkanie, ktore odbe-
dzie sie 7 GRuDNIA w kaplicy $w. Jadwigi
przy parafii Wszystkich Swietych. O
godz. 18.05 — Nieszpory, o godz.
18.30 — Msza $w. z homilig i prelekcja
0. dra hab. J6zefa Bremera, jezuity, pt.
Wspdtczesne koncepcje cztowieka.
B SWIETO PATRONALNE
SALEZJANOW
8GRUDNIA, godz. 8.00, parafia $w.
Marcina w Tarnowskich Goérach -
Msza $w. pod przewodnictwem bpa
Jana Wieczorka.
B NOWI SZAFARZE KOMUNII
SWIETE])
8 GRUDNIA, godz. 18.30, kosciot kate-
dralny w Gliwicach — Msza $w., pod-
czas ktorej bp Gerard Kusz ustanowi
w postudze grupe nowych nadzwy-
czajnych szafarzy Komunii sw.
N DLA NADZWYCZAJNYCH
SZAFARZY KOMUNII SWIETE]
z potudniowej czesci diecezji adwen-
towy dzien skupienia odbedzie sie
10 GrupNIA w parafii katedralnej w
Gliwicach. Rozpoczecie o godz. 9.30.
B DLA ORGANISTOW
I MUZYKOW KOSCIELNYCH
adwentowy dzien skupienia odbedzie
sie 10 GrRuDNIA W parafii §w. Michata
Archaniofa w Gliwicach (obok kurii
diecezjalnej). Program: godz. 10.00
— nabozenstwo adwentowe i sa-
krament pokuty w koSciele, godz.
11.00 — spotkanie w Studium Muzyki
KoScielnej (sala 214, Il pietro) — wy-
ktad Waldemara Krawca pt. Zycie i
tworczos¢ Moritza Brosiga, podsumo-
wanie prac Diecezjalnego Kongresu
Muzyki Liturgicznej, sprawy organi-
zacyjne.
B WSPOLNOTA DZIECI MARYI
zaprasza animatorki na spotka-
nie, ktore odbedzie sie 10 GRUDNIA 0
godz. 11.00 w parafii Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Bytomiu
(przy rynku).




